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Uchwata nr VI/80
Senatu Panstwowej Wyzszej Szkoty Zawodowej im. Witelona w Legnicy
z dnia 26 wrzes$nia 2017 r.
w sprawie okreslenia opisu efektdw ksztatcenia na studiach podyplomowych
Na podstawie art. 11 ust. 12 ustawy z dnia 27 lipca 2005 r. Prawo o szkolnictwie wyzszym (Dz.U. 2016

r. poz. 1842, poz.1933, poz. 2169, poz. 2260, iz 2017 r. poz. 60, poz. 777, poz. 858, poz. 859) uchwala sie,
CO hastepuje:

§1

Okreéla sie opis efektow ksztalcenia na studiach podyplomowych ,Dietetyka - Poradnictwo Zywieniowe”
na Wydziale Nauk o Zdrowiu i Kulturze Fizycznej, stanowigcy zatacznik do niniejszej uchwaty.

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia

Przewodniczgcy Senatu

6.2KTOR
J 2 /% 2 /0N
prof. dr heb, int, RyszardK Pisarski

WNY

mgr Ewa\Koztowska



Zatgcznik do uchwaly nr VI1/80 z dnia 26 wrzes$nia 2017 r. Senatu Panstwowej
Wyzszej Szkoly Zawodowej im. Witelona w Legnicy

Okreslenie kierunkowych efektéw ksztatcenia i ich odniesienie do charakterystyk wybranych efektéw ksztatcenia
wihasciwych dla obszaréw ksztalcenia w zakresie nauk medycznych, nauk o zdrowiu oraz nauk o kulturze fizycznej
zawartych w Polskiej Ramie Kwalifikacji na poziomie 6 i 7.

Odniesienie do

o harakterystyk
kierunkowego Kierunkowe efekty ksztatcenia dla studiow podyplomowych (E) ?ri_ _egs Y
efektu 0 nazwie Dietetyka - poradnictwo zywieniowe oiskie] kamy

ksztatcenia Kwalifikacji na
poziomie 617

WIEDZA

SPK_W01 Posiada ogdlna znajomos¢ budowy czlowieka. P6S_WG

Zna zasady prawidtowego funkcjonowania poszczeg6inych uktadéw,
SPK_W02 narzadéw P6S_WG
i tkanek oraz ustroju jako catosci.

Zna role i budowe podstawowych zwigzkéw w zywnosci oraz sktad

SPK_W03 chemiczny wybranych grup produktéw spozywczych.

P6S_WG

Potrafi zdefiniowa¢ podstawowe reakcje metaboliczne gtéwnych

SPK_W04 ciggow i cykli reakcyjnych zachodzacych w organizmach zywych.

P6S_WG

Ma wiedze na temat grup mikroorganizméw w Zzywnos$ci i
mikroorganizmoéw, ich fizjologii i zagrozenia dla bezpieczenstwa
zywnosci, a takze na temat praktycznego wykorzystania
mikroorganizmoéw w produkcji zywnosci i konserwacii

SPK_WO05 P6S_WG

Ma wiedze na temat metod otrzymywania identyfikacji oraz

SPK_WO06 N e X - ;
- wiasciwosci zywnosci modyfikowanej genetycznie.

P6S_WG

Zna zaburzenia prowadzace do powstania choréb, ich przyczyny,

SPK_WO07 - L
- mechanizm rozwoju i objawy.

P6S_WG

Zna role dietetyka oraz metody i programy wykorzystywane w

SPK_W08 profilaktyce prozdrowotnej

P6S_WK

Potrafi dobra¢ metodyke analityczng w zaleznosci od rodzaju

SPK_W09 ; : -
- analizowanej substanciji.

P6S_WG

Potrafi zdefiniowa¢ podstawowe pojecia z zakresu higieny i
toksykologii zywnos$ci, poda¢ zrédta i rodzaje zanieczyszczen
chemicznych i biologicznych oraz podstawowe metody ich
identyfikowania

SPK_W10 P6S_WG

Definiuje pojecia zwigzane z bezpieczefnstwem zywnosci i zywienia,
SPK_W11 zna obowigzujgca dokumentacje sanitarng i wymogi bezpieczenstwa P6S_WK
Zywnosci.

Ma wiedze na temat czynnikow wplywajgcych na jako$¢ towaréw,
klasyfikowania towaréw zywnosciowych, sktadu surowcowego
produktu, jego wiasciwosciach, wartosci odzywczej i sposobie
uzytkowania.

SPK_W12 P6S_WG

SPK_W13 Ma wiedze na temat zasad zywienia ludzi przewlekle chorych. P6S_WG

Charakteryzuje podstawowe pojecia zwigzane z zagadnieniami
SPK_W14 dietetyki, definiuje podstawowy podziat diet leczniczych i P6S_WG
alternatywnych.



SPK_W15

SPK_W16

SPK_W17

SPK_W18

SPK_W19

SPK_W20

SPK_W21

SPK_U01

SPK_U02

SPKJJ03

SPK_U04

SPK_U05

SPK_U06

SPK_U07

SPKJJ08

SPK_U09

SPK_U10

SPK_KO1

Ma wiedze na temat schematéw zywienia w zaktadach zywienia
zbiorowego.

Zna zasady zywienia cztowieka zdrowego, normy i zalecenia
zywieniowe.

Ma wiedze na temat zasad organizacji i sposobach zywienia w
turystyce

z uwzglednieniem typu turystyki oraz oczekiwan i potrzeb grup
turystycznych.

Student ma wiedze o sposobie zywienia itypach diet stosowanych w
wybranych formach aktywnosci fizycznej, z uwzglednieniem celu
treningu.

Zna zasady profilaktyki zywieniowej i zalecenia zywieniowe w
wybranych chorobach.

Zna zasady zywienia 0s6b starszych chorych i zdrowych.

Zna pojecia z zakresu technologii gastronomicznej oraz
charakteryzuje typy zaktadéw gastronomicznych.

UMIEJETNOSCI

Potrafi dokona¢ pomiaru podstawowych parametrow zyciowych i je
zinterpretowac.

Potrafi zaplanowac¢ jadlospisy w zywieniu dzieci, mtodziezy, osob
dorostych
i starszych w réznych stanach fizjologicznych.

W oparciu o wywiad zywieniowy potrafi oblicza¢ warto$¢ odzywczg i
energetyczna roznych produktow spozywczych oraz calodziennych
racji pokarmowych.

Potrafi zaplanowac i wdrozy¢ program/plan profilaktyczny w ramach
edukacji oraz poradnictwa zywieniowego.

Potrafi decydowa¢ o sposobie prowadzenia badan oraz potrafi
interpretowac wyniki uzyskanych badan.

Potrafi opisa¢ wptyw substancji szkodliwych na organizm cztowieka.

Oblicza i uktada diety o réznym podiozu, w réznych stanach
chorobowych.

Potrafi zaplanowa¢ zywienie dla wybranych grup populacyjnych.

Oblicza i szacuje pobranie wybranych sktadnikow pokarmowych z
catodziennymi racjami pokarmowymi; ocenia i interpretuje uzyskane
wyniki w aspekcie wptywu na organizm cztowieka.

Potrafi wdrozy¢ postepowanie dietetyczne w profilaktyce choréb
dietozaleznych. Potrafi zaplanowac prostg terapie zywieniowg w
wybranych chorobach.

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Wykazuje potrzebe podnoszenia kompetencji zawodowych,
pogtebiania wiedzy i praktycznego doswiadczenia.

P6S_WK

P6S_WK

P6S_WK

P6S_WK

P6S_WK

P6S_WK

P6S_WK

P6SJIW

P6SJIW

P6S_UO

P6SJJK

P6S_UW

P6S_UW

P6S_UW

P6SJIW

P6S_UW

P6SJIW

P6S_KR



SPK K02 Pos_lad_a SW|a,domosc wiasnych ograniczen oraz wykazuje gotowos¢ P6S_KK
- podjecia wspotpracy z ekspertami innych dziedzin.
Potrafi nawigzywa¢ spoleczne relacje w sposéb umozliwiajgcy
SPK_KO03 osigganie zatozonych celow przy zachowaniu bezpieczenstwa P6S_UO
uczestnikow.



